
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2024 年度研修予定                             

はじめに 

 

入退院支援加算の創設を機に医療機関での社会福祉士の採用が増加し、10年前は 1～2 名程度の人員配置の医療

機関が多くを占めていましたが、現在では 5 名以上の体制のソーシャルワーカー部門を有する医療機関も珍しく

なくなってきました。 

このような流れの中で、ソーシャルワーカーとしての専門的価値・倫理を持ち、質の高い援助を提供するための

現任者育成が喫緊の課題となっています。 

そこで 2024 年度当協会では、初任者から中堅対象向けの研修、中堅からベテラン対象の研修の充実を図りまし

た。 

 

【初任者から中堅対象の研修】 

まず、初任者から中堅対象の研修として、医療ソーシャルワーカーとしての基礎的な実践力と支援の質の向上を

目指し、日本医療ソーシャルワーカー協会の基幹研修Ⅰのシラバスに準拠したプログラムで実施します。2022～

2023 年度にて開催した科目をオンデマンドにて通年配信いたします。（一部除く） 

岩手県をリードするベテラン MSW を講師陣として招き、実践的かつ質の高い研修を提供いたします。 

本研修は全 19 回講義で構成され、医療ソーシャルワーカーとして専門性の高い支援を実現する上で必要不可欠

な項目を網羅しています。1年目～3年目の初任者はもちろん、10年未満の中堅の方々も自身の実践を振り返り、

ブラッシュアップする機会としてぜひご参加ください。 

 

【中堅からベテラン対象の研修】 

中堅からベテラン期の MSWは、現場で求められている役割として新人教育やスーパービジョン、組織のマネジ

メントといった患者・家族への直接支援にプラスアルファの役割を担う年代になります。本年度は組織マネジメ

ントに着目した研修を企画しております。 

次に実習指導者向け研修です。令和 3年度より始まった社会福祉士の新カリキュラムについては実習時間が 180

時間から 240 時間・2 か所以上となるなど、大きな変化がありました。2023 年度より新カリキュラムでの実習が

開始されましたが、本年度も引き続き岩手県社会福祉士会と共催という形で実習指導者研修を検討していく予定

でおります。 

 

これらの研修に加えて全年代を対象とした一般研修Ⅰでは、2023 年度末に協会員の皆様より回答いただいたア

ンケートを元に、メンタルヘルスに着目した「MSW の心の保ち方・ストレスマネジメント」を開催予定です。

昨今課題となっているワークライフバランスの偏りやバーンアウトなど、MSW 自身の心身の健康を守っていく

ことの大切さを振り返る機会となれば幸いです。また、一般研修Ⅱでは昨年度に引き続き「身元保証」について

リレー形式での実践報告と講義を企画しております。ソーシャルワーク 3団体合同研修では「LGBTQ を含めた

多様性の尊重」というテーマのもと、権利擁護について今一度学び考えていく予定です。バランスよく配置する

ことで、岩手県全体の医療ソーシャルワーカーの資質向上を図っていきたいと考えています。 

 

教育研修部一同 

  



研修の開催方法・研修参加申込みについて                   

 

【研修の開催方法】 

本年度の研修は直接対面での実施予定ですが、一部オンライン研修のみ実施予定のものがございます。 

また、録画した講義を配信するオンデマンドのみの研修もございます。 

 

オンライン研修の開催方式 

・ライブ参加 

Web会議システムの ZOOMを使用します。 

参加の際にはカメラとマイクをご用意いただくか、カメラとマイクのある PC でご参加ください。 

タブレットでの参加も可能ですが、スマートフォンは画面が小さいためあまりお勧めはできません。 

・オンデマンド視聴 

研修は動画記録を残しますので、研修終了後は YouTube で見逃し配信が視聴可能です。 

研修当日の参加が難しい場合は、YouTube での見逃し配信のみを視聴することも可能です。 

※YouTube での見逃し配信のみを視聴する場合は研修参加申込が必要です。 

※動画は一定期間、何度でも視聴することが可能です。 

※動画配信期間中は研修が終了していてもオンデマンド視聴申込が可能です。 

※一部、演習主体の研修はライブ参加のみとなり、YouTube での見逃し配信はありません。 

 

オンデマンド視聴は、研修終了後２か月間何度でも視聴可能です。 

医療ソーシャルワーク基礎研修は、研修終了後から 2025 年 3 月末まで何度でも視聴可能です。 

 

【研修参加申し込み方法】 

研修の申し込みは、一部他団体との共催の研修を除き、イベント情報サイトの「 Peatix 」

（https://peatix.com/?lang=ja）から行っていただきます。 

 

 

 

 

Peatix のアカウント登録時・申込時のアンケートに記載頂くメールアドレスは、できるだけ個人のメールアドレ

スで土日祝でも確認ができるものを登録ください。 

研修の受付を開始しましたら、メールにて皆様にお知らせをいたします。 

【受講証明書について】 

研修にご参加いただいた方には、認定医療ソーシャルワーカーの研修ポイントを記載した受講証明書を発行いた

します。 

なお、当日参加が難しく、オンデマンド視聴（YouTube での見逃し配信）のみの場合は、受講確認としてレポー

トを提出していただく必要があります。 

動画（YouTube 等の URL 含む）・配布資料を第三者へ提供することは禁止します。 

 

 



 

 

 

2024年度　岩手県岩手県医療ソーシャルワーカー協会　　研修会スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

1 6/29 「医療ソーシャルワーク全国大会に向けて」

2 3 4 5 6 7 8 午後 全国大会開催がもたらすものとは～チャレンジからその先へ～ 　　　　　対面研修

9 10 11 12 13 14 15 パネリスト： 　　　　　オンライン研修

16 17 18 19 20 21 22 大分県医療ソーシャルワーカー協会会長　脇坂 健史　氏 　　　　　他団体との共催研修

23 24 25 26 27 28 29 和歌山医療社会事業協会元会長　西田 紀子　氏

30 会場：対面（アイーナ　803会議室）

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 9/28

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 午後 講師：岩手県立大学社会福祉学部　菊地 学　氏

22 23 24 25 26 27 28 会場：岩手県民会館　第1会議室

29 30

1 2 3 4 5 （仮）「実習指導者フォローアップ研修Ⅰ」 10/19 基礎研修9・10「支援方法論（面接技術・アセスメント）」

10 6 7 8 9 10 11 12 未定 岩手県社会福祉士会との共催 講師：神戸学院大学　伊藤 隆博　氏

13 14 15 16 17 18 19 会場：オンライン 会場：オンライン

月 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

1 2

3 4 5 6 7 8 9

11 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

月 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 12/7 一般研修Ⅱ「身元保証」

12 8 9 10 11 12 13 14 講師：調整中

15 16 17 18 19 20 21 内容：実践報告、リレー報告

月 22 23 24 25 26 27 28 会場：県立中央病院（仮）

29 30 31

1 2 3 4 （仮）「実習指導者フォローアップ研修Ⅱ」

1 5 6 7 8 9 10 11 未定 岩手県社会福祉士会との共催

12 13 14 15 16 17 18 会場：オンライン

月 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

1 中堅管理者研修「組織マネジメント」

2 2 3 4 5 6 7 8 講師：社会医療研究所　原田 とも子　氏

9 10 11 12 13 14 15 会場：オンライン

月 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

1

3 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 ※いずれの研修も予定変更する場合がございます
月 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

９

　

　

月

一般研修Ⅰ「MSW自身の心の保ち方・ストレスマネジ

メント（仮）」

2/1

７

　

　

月

7/20

午後

SWデイ3団体研修

「LGBTQ＋を含めた多様性の尊重

　～今、わたしたちにできること～」

講師：おやおや代表　加藤 麻衣　氏

会場：マリオス813・814会議室＆オンライン

　※講義（ハイブリッド）

　　グループワーク（対面のみ）

一般研修等 医療ソーシャルワーク基礎研修

６

　

　

月

8

　

　

月

【通年オンデマンド配信】ソーシャルワーク基礎研修

研修項目は別紙参照

R4年度・R5年度に開催した内容を再配信



研修予定 ～医療ソーシャルワーク基礎研修～                  

 

受講対象の凡例 

☆・・・MSW として最低限習得しておくべき知識・技術ですので受講を強く推奨します。 

◎・・・興味関心のある方や専門的知識の再確認をしたい方に受講をお勧めします。 

○・・・任意参加です。興味関心のある方はご参加ください。 

 

医療ソーシャルワーク基礎研研修 

目標 
・MSW としての実践のすべての基礎となる知識を習得する 

・MSW として必要な面接技術やアセスメントが実施できるようになる 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：◎  10 年目～：○ 

内容 

①社会保障制度とソーシャルワーク 

②日本における医療ソーシャルワークの成立と課題 

③医療における「家族」の理解 

④生活機能障害とソーシャルワーク 

⑤医療ソーシャルワークの価値と倫理 

⑥医療ソーシャルワーカーの連携とチーム医療 

⑦在宅医療とソーシャルワーク 

⑧診療報酬とソーシャルワーク 

⑨支援方法論「面接技術」 

⑩支援方法論「アセスメント」 

⑪ソーシャルワークの記録 

⑫医療ソーシャルワークの実践事例検討の方法 

⑬医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅰ「糖尿病」 

⑭医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅱ「脳卒中と地域連携」 

⑮医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅲ「がん」 

⑯医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅳ「緩和ケア」 

⑰医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅴ「認知症」 

⑱医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識Ⅵ「アルコール関連問題とアディクション」 

⑲厚生労働行政の動向 

開催日 ⑨⑩ 2024 年 10 月 19 日（土） 左記以外は通年オンデマンド配信 

講師 

①岩手県立久慈病院    MSW 熊原 直子 

②            攝待 幸子 

③神戸学院大学      准教授 伊藤 隆博 

④松園第二病院      MSW 長田 くみ子 

⑤岩手県立一戸病院    MSW 加藤 暁子 

⑥南昌病院        MSW 吉田 利春 

⑦やまと在宅診療所一関 院長 杉山 賢明 

⑧北上済生会病院     MSW 菊池 涼子  

⑨神戸学院大学      准教授 伊藤 隆博 



⑩神戸学院大学                  准教授 伊藤 隆博 

⑪盛岡友愛病院                  MSW 神田 拓子 

⑫盛岡赤十字病院          MSW 小泉 進 

⑬岩手県立中央病院         糖尿病看護認定看護師 髙橋 雅代 

⑭いわてリハビリテーションセンター 副センター長（脳外科医） 阿部 深雪 

 いわてリハビリテーションセンター MSW 上田 大介 

⑮岩手医科大学附属病院       がん専門看護師 横田 眞理子 

⑯岩手県立磐井病院         がん専門看護師 千葉 美穂 

⑰岩手県立一戸病院 認知症疾患医療センター MSW 樋口 優 

⑱国立病院機構花巻病院       精神保健福祉士 浅沼 充志 

⑲西岡病院              MSW 岡村 紀宏（日本医療ソーシャルワーカー協会理事） 

方法 
⑨⑩：Zoom を用いたオンライン研修 

上記以外：YouTube限定URLによるオンデマンド配信 

受講費 
(一括)会員：8,500 円  非会員：25,500 円 

(各回)会員：500 円   非会員：1,500 円 

参加 

申込み 

申込期間:2024 年 7 月 1日～2025 年 2 月 28 日 

右のQRコードから Peatix のページに入り、申込ができます。 

 

https://iwatemsw2024-basic.peatix.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://iwatemsw2024-basic.peatix.com/


研修予定 ～一般研修～                           

 

一般研修Ⅰ 

目標 

・感情労働が求められるMSW のストレス対策を学ぶ、知る。 

・医療ソーシャルワーカー、一社会人として感じ抱えるストレスについて知り、適切な対処法

を学ぶ 

・グループディスカッションを通して心の支え方を増やす、広げる 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容 

 

「MSW 自身の心の保ち方・ストレスマネジメント（仮）」 

 ・講義 

 ・グループディスカッション 

 

開催日 2024 年 9 月 28 日（土） 

講師 岩手県立大学 社会福祉学部 講師  菊地 学 

会場 岩手県民会館 第 1 会議室 

受講費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

一般研修Ⅱ 

目標 

・身元保証人問題の現状と課題について理解する 

・身元保証人問題に対して、知識やテクニックだけでなく、MSW の専門性を生かしたメゾレ

ベルの取り組み姿勢について考える 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容 

 

「身元保証人問題とソーシャルワーク」 

・講義 

・リレー報告 

 

開催日 2024 年 12月 7 日（土） 

講師 未定 

会場 対面：県立中央病院（仮） Zoom配信：未定 

受講費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

 

 



研修予定 ～中堅管理者向け～                        

 

目標 

・自身が所属している組織をアセスメントし、職場内のスーパービジョン体制について振り返

ることができる 

・後進育成、組織内の体制作りについて効果的なアプローチを知ることができる 

対象 1～3 年目：○  4～9年目：◎  10 年目～：☆ 

内容 

 

「組織マネジメント」 

 

開催日 令和 7 年 2月 1 日 

講師 社会医療研究所 原田 とも子 

会場 Zoomを使用したオンライン配信 

受講費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



研修予定 ～ソーシャルワーク三団体合同研修～                 

 

ソーシャルワーク三団体合同研修 

目標 ・多様性と人権の尊重について当事者目線からの講義を通して社会的背景や実情について知

り、見えない偏見・障壁への気づきや学びを深めることができる。 

・３団体に渡るソーシャルワーカーと意見交換することで、「ソーシャルワークにおける多様

性の尊重」について立ち返って考え、今後の実践に活かすことができる。 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容  

「LGBTQ+を含めた多様性の尊重～今わたしたちにできること～」 

・講義 

・グループワーク 

 

開催日 2024 年 7 月 20 日 

講師 おやおや代表  加藤 麻衣 

会場 集合：講義+グループワーク マリオス会議室 813・814 

オンライン：講義のみライブ配信（Zoom を利用） 

受講費 無料 

参加申込み 申込期間：2024 年 7月 13 日まで 

右のQRコードから Peatix のページに入り、申込ができます。 

 

https://2024iwate-sw3.peatix.com 

 

 

https://2024iwate-sw3.peatix.com/

